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Vyrocni zprava

“Diagn6zu vazné nemocnych déti nezménime,
ale spolecné pomoci dokazeme.”



Obsah

O nas

Nas tym

Poslani a cile
Prehled roku 2023
Fotogalerie

Dary

Naklady

Financ¢ni zprava

Zaverem

HAIMA Ostrava, z.s.




HAIMA Ostrava, z.s.
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Jiz 27 let jsme nejvyznamnejsim partnerem rodin déti s onkologickou ¢Ci chronickou
diagnozou lecicich se na Klinice detskeho lekarstvi FN Ostrava. Nabizime komplexni
peci o tyto rodiny. Jsme jedinecni ve sloZzeni tymu: zdravotnici s dlouholetou
zkusSenosti a odbornym vycvikem i lidé, ktefi maji s onemocnénim ditéte osobni

zkusenost.
Nase pomoc probiha ve tfech fazich:

1. K prvnimu kontaktu dochazi kratce po sdéleni diagnézy. V této fazi rodiny
podporujeme hlavné po psychicke strance. Vyslechnutim. Sdilenim. Doporucenim.
Edukaci. Naslouchame jejich potfebam. Nabizime financni pomoc, nakup
potrebnych polohovacich, kompenzacnich &i rehabilitacnich pomdcek atd.

2. Druha faze nastava ve chvili, kdy se rodi¢e smiri s diagnézou, zvyknou si na
zmeénu, jiny rezim. Je to doba cCaste hospitalizace a navstév v nemocnici. V
pravidelnych intervalech dochazime za rodic¢i i détmi do nemocnice. Cilem je byt
rodicdm oporou a détem zprijemnit ¢as dlouhé hospitalizace.

3. Treti faze prichazi po intenzivni ¢asti Iécby - tj. Cas, kdy |lécba probiha doma a
rodiny do nemocnice dochazeji na pravidelne kontroly. Toto obdobi je, i kdyz se to
mozna nezda, velmi naroc¢né. Rodice i jejich déti trapi budoucnost, maji strach, co
bude. Pomahame s psychickou i fyzickou rekonvalescenci. A to diky aktivitam, ktere
nabizime: zabavna odpoledne a ozdravne vikendove pobyty pro cele rodiny s detmi
po lé¢bé a tydenni tabory pro déti a jejich sourozence.
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NAS TYM

HAIMA Ostrava, z.s.

MICHAELA CESKOVA
REDITELKA, ZDRAVOTNI SESTRA,

KRIZOVA INTERVENTKA

nabiji ji, kdyz vidi déti, které na tom byly hodné Spatné, jak se znovu
nadechuji a vykracuji zpét do zivota, silnéjsi a zkuSenéjsi. Tyto
vylécené déti se pak vraci zpét, aby pomohly nové prichozim, tém,
co maji lécbu teprve pred sebou. A to je na jeji praci to nejkrasnéjsi.
MiSa je v dennim kontaktu s rodici (jak telefonickém, tak osobnim).
MdZete ji potkat na vsSech naSich akcich, které organizuje. S
prevaznou vétsinou partnerl/sponzorl se zna osobne.

Je srdcem HAIMY. Bez ni by HAIMA nebyla tim, ¢im je.

BC. LUCIE BRODOVA
KOORDINATORKA

maminka VojtiSka, kterému byla v 5 letech stanovena diagnoza
"Akutni lymfoblasticka leukemie" (v roce 2016)

Casty kontakt s rodinami vazn& nemocnych déti (at uz v nemocnici
béhem tvircich stred, tak na akcich mimo prostory FNO), kontakt
se sponzory, nakup potrebnych pomdcek, organizace akci, sprava
socialnich siti a nutné papirovani, tim v&im se v HAIME zabyva.
JelikoZ si sama prosla vaznym onemocnénim ditéte, rodindm rozumi
a dokaze je povzbudit a byt jim velkou oporou. A to je nejvic.

VYBOR HAIMY OSTRAVA

MUDr. IVETA LARYSOVA

MUDr. Mgr. TOMAS KUHN, MBAce
Bc. HANA CINCILOVA

ZUZANA RUBEROVA, DiS.
MICHAELA CESKOVA

Mame za zady tym nejvétsich odbornikl. Léekard a sestricek z FNO.
Vybor schvaluje vsechny nase dulezité a velké nakupy, akce a
rozpocty. Schazime se pravidelné, minimalné jednou za &tvrt roku a
mame tak moznost prodiskutovat dilci cile a kroky HAIMY.

DOBROVOLNICI

Teenageri, kterfi si sami prosli IéCbou a ted pomahaji tém, Kktefri
prichazeji po nich a dalsi mili lidé, ktefi s nami spolupracuji dle
potreby a svych moznosti.

ING. RADKA STROHALMOVA

NASE PANi UCETNI



| Poslani a Cile

e Nasim poslanim je zkvalitnit podminky pro peci o vazne nemocne deti na Klinice

detskeho lekafrstvi FN Ostrava a usnadnit jejich navrat do bézneho zivota. Bez vasi
pomoci by to vS§ak nebylo mozné. Dékujeme!

Cile

a) humanizace narocné lécby déti s poruchou Kkrvetvorby a /nebo zavaznym
akutnim i chronickym onemocnénim

b) organizace a zajisténi rekondi¢nich pobytl pro déti a dospivajici s rodici, ke
zlepseni psychické a fyzické kondice déti, jejich rodi¢l a sourozencd - usnadnéni
navratu do bézného zivota

c) organizace a zdravotnickeé zajisténi kratkodobych rehabilitacnich, sportovnich Ci
kulturnich pobytd v CR &i v zahrani&i déti a rodin s poruchou krvetvorby a / nebo
zavaznym akutnim i chronickym onemocnénim

d) vydavani edukacnich a propagacnich materiald s cilem zlepsit informmovanost
déti, rodicl, zdravotnického personalu i Sirsi verejnosti

e) pomoc rodinam déti s poruchou krvetvorby a / nebo zavaznym akutnim i
chronickym onemocnénim, kterée se ocitly v tézke Zivotni situaci, spoluprace s
hospici pro déti a mladez, nakup ¢i zapdjceni zdravotnich pomUCcek, které nehradi
pojistovna

g) zlepseni vzajemné spoluprace rodict nemocnych déti s osetrujicim personalem
a rodicl navzajem - poradani prednasek, seminarl, kulturni a vzdélavaci akce,
relaxacéni program pro doprovazejici rodice

h) podpora odborného vzdélavani zdravotnickych pracovnikl pecujicich o déti s
poruchou Kkrvetvorby a/nebo zavaznym akutnim ¢&i chronickym onemocnénim,
nakup odborne literatury a ucebnic

i) organizace a podpora volno-¢asovych aktivit v dobé hospitalizace-materialni a
financni zabezpeceni

j) primé porizovani pristroji (zdravotnickych, laboratornich, kancelarskych apod.),
pomulcek a zarizeni nebo poskytovani dotaci k jejich porizeni pro hemato-
onkologické oddéleni a dalsim specializovanym pracovistim, zabyvajicim se
diagnostikou a lé¢bou détskych pacientt

HAIMA Ostrava, z.s.



Prehled ¢innosti
v roce 2023

Leden - Prosinec
o Tvlrci stredy - pravidelné aktivity na détském hematoonkologickém oddéleni:
Témata: mastershef v akci, draci co opravdu litaji, vlastnorué¢né délana pizza, vané
pernic¢kd, pozor masky a spoustu her a tvoreni.
e Odbornik na telefonu - tzn. osobni nebo telefonickd pomoc pro vSechny rodice,
kteri potfebuji psychicky podpofrit.
e Individualni finan¢ni podpora rodin.
e Zvelebovani prostor Kliniky détskeho lekarstvi FN Ostrava.
e Vécné dary pro FN Ostrava (rehabilitacni pomucky, potfebna vybaveni atd.).
Leden
Akce “Zapoj ruce a vypni mozek” aneb dopoledne na lezecké sténé.
Unor
Den détské onkologie aneb nejvétsi setkani rodin v Moravskoslezském kraji.
Mezinarodni Den détské onkologie ve FN Ostrava.
Brezen
Prvni Diskuzni odpoledne pro maminky onkologickych déti.
Komorni koncert Stépana Kozuba, Bary Kanyzové a Jirky Krhuta na détské hemadce.
Duben
Diskuzni odpoledne pro maminky onkologickych déti.
Akce Jarni rozcvicka na KDL FNO.
Kvéten
Majova vernisaz na 7. ZS FM.
Cerven
Noc snl v ZOO Ostrava, Den déti na KDL FNO.
Benefi¢ni koncert Onkolo Javorniku.
U&ast na Cyklotour "Na kole détem".
Cervenec
Tydenni Letni ozdravny tabor pro 34 deti v Roznové pod Radhostém.
ZAari
Diskuzni odpoledne pro maminky onkologickych déti.
Rijen
Akce Minecraft na KDL FNO.
Ozdravny vikendovy pobyt pro 9 rodin ve Velkych Karlovicich.
Listopad
Akce “Zapoj ruce a vypni mozek” aneb dopoledne na lezecké sténé.
Diskuzni odpoledne pro maminky onkologickych déti.
Prosinec
Tradiéni Ble§adk GJB v Ceském T&Siné.
Diskuzni odpoledne pro maminky onkologickych déti.
Vanocni tvoreni pro rodiny déti po Iécbé.
Mikulés, Petronel a Cert na KDL FNO.
Silvestr 2023 aneb nemtzeme ovlivnit, kde slavime, ale ovlivnime s kym a jak.

HAIMA Ostrava, z.s.



| Fotogalerie

Letni ozdravny tabor pro déti v/po onkologické ¢i chronické Iéébé a jejich sourozence
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HAIMA Ostrava, z.s.



Pravidelné Tvuréi stfedy na hematoonkologickém oddéleni FN Ostrava

PR#U[DLEG‘.‘ q
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urtené pro rodiny déti
s onkologickou diagnézou,
hospitalizované na Hemateonkelogickém
oddéleni KDL FNO.
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Kojici a pFebalovaci
koutek v hodnoté
90 000 K&

Skfinky na hemadkuy, koberec s
nélepkami, krdsnou novou sténu a
pefiny pro celou klinlku FN Ostrava,
Diky Vam jsme predali viené dary v
hednoti

P 137 335 Ke.c

——

HAIMA Ostrava, z.s.



Dary

Diky komu muizeme fungovat? Diky Vam! Silnym partnerum,
kteri vérite v nasi praci a podporujete nas. At uz vécné nebo
financéné. Dékujeme Vam za vase dary v roce 2023.

500 000 K¢ a vice

Nadacni fond Josefa Zimovcaka Na kole détem - 550 000 K¢&

100 000 K¢ a vice
7. Zakladni Skola Frydek-Mistek - 151 250 K¢
Co tije s.r.o. - 175 000 K¢
Liga proti Rakoviné - 100 000 K¢
Rotary Club International, z.s. - 100 000 K¢

50 000 K¢ a vice
Nadace Nase dité - 90 000 K¢
Dotacni program Moravskoslezskeho kraje - 70 000 K&
Gymnazium Josefa Bozka v Ceském Té&siné - 86 909 K&
Hitradio Orion
Colour Production - 50 000 K¢

25 000 K¢ a vice
Lavandia s.r.o. - 40 000 K¢
Spolek Kristynka - 30 000 K¢
Bull Meat Food s.r.o. - 30 000 K¢
Ewals Cargo Care spol. sr.o. - 30 000 K¢

5 000 K¢ avice
Zaméstnanci Innogy - 19 000 K&
SMC Industrial Automation - 15 000 K¢
Swiss Automotive Group - 12 000 K¢
FTV Prima - 10 000 K¢&
Beskydskéa Panoramata s.r.o. - 10 000 K¢
Autolak Szmek - 10 000 K¢
DHL Express - 8 632 K&

Ocelaci Ostrava - 7 777 K&

Rappa - 7 305 K¢
Sbor Dobrovolnych hasi¢l Albrechticky - 5 000 K¢&

Pravidelni individualni darci:

Brozkova Olga, Skarkovéa Anna, Kratochvilova Lenka, Ditrich Ondrej, BrGzkova Jana, Rohac Jan,
Mihalik Jan - notar, Kurkova Lucie, Zamarska Zuzana, Matuszkova Katerina, Tomas Klein,
Hanzelova Karin, Beinhauer David a dalsi, ktefi nas podporujete jednorazoveé.

Dékujeme také vSem darcim, ktefi pro nas zorganizovali narozeninové
sbirky, sbirky hracek, lizatek ¢i nas néjak jinak podpofili.

HAIMA Ostrava, z.s.



| Naklady

Roc¢né pecujeme o nékolik desitek rodin déti s onkologickou ¢i chronickou diagnoézou.
Vychazime vstric jejich individualnim potfebam. Nakupujeme potrebne rehabilitacni
pomucky, finanéné podporujeme rodiny v tisni a hradime ucast na ozdravnych ¢i relaxacnich
pobytech (jako jsou lazne, hipoterapie, relaxacni pobyty).

Zvelebujeme prostory Kliniky détského I|ékarstvi FN Ostrava a nakupujeme potrebne
zdravotnicke Ci rehabilitacni vybaveni.

Organizujme tolik zaddané vikendové pobyty pro celé rodiny a také tydenni ozdravné tabory
pro déti v/po lécbé a jejich sourozence. Taborl se Ucastni zdravotnicky personal a tudiz
zajistujeme i béhem pobytu pravidelné podani Iékd (véetné chemoterapie).

Pravidelné dochazime na Deétske hematookologicke oddéleni FN Ostrava a v ramci

“Tvorivych stfed” zajiStujeme nakup vytvarnych potreb, tvorivych sad, darky na oslavu
narozenin nebo jinych vyznamnych udalosti.

b

Nejvyznamnéjsi naklady v roce 2023

Podpora rodin

Vécné dary FNO

Akce pro rodiny s détmi
Ozdravy vikend pro rodiny

M Letni tabor pro déti

HAIMA Ostrava, z.s.



Financ¢ni zprava

Vynosy celkem 1679179 K&
Provozni dotace- MSK 70 000 K¢
Prijate dary 1609179 K&
Naklady celkem 1679179 K¢
Naklady na material 455 365 K¢
Cestovne 12 765 K&
Naklady na sluzby 989 427 KC
Mzdoveé naklady 221400 K¢
Ostatni naklady - dary 222 K¢
Hospodarsky vysledek O K¢

HAIMA Ostrava, z.s.




Dle wyhlasky &. 504/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organizace

kedni: 31.12.2023 (v jednotkach Kg&)
IC: 66180864

MNazev a sidlo Géetni jednotky

HAIMA Ostrava, z.s.

17. listopadu 17%0
Ostrava 8
70800

Pravni forma Géetni jednotiy
SDRUZENT (SVAZ, SPOLEK, SPOLECNOST, KLUB AJ.)

Predmét podnikani
Pomoc détem s poruchou krvetvorby

Oznadeni MNAKLADY
I

Lo

4. Naklady na cestovné
6. Ostatni slufby
A.III, Oscbni naklady (A.III.10. a2 A.III.14.)
10. Mzdoveé naklady
13. 24akonné sociilni naklady
A. V. Ostatni maklady (A.V.16. aZ A.V.22.)
22. Jine ostatni naklady

NAKL. CELK.(A.I.+A.II.+A.III.4A.IV.+A.V.+A.VI.+A.VII.4A.VIII.) 1 679 17

Oznad. VYNOSY
B. I. Provoznl dotace (B.IL.1.)
1. Provozni dotace
E. II. Ffijate piispévky (B.II.2. az B.II.4.)
3. PEijaté pEispévky (dary)
VYNOSY CELKEM (B,I.+B,II.+B.III.+B,IV,+B.V,)

HAIMA Ostrava, z.s.

Spetfeb. ndkupy a nakupované sluiby (A.I.1. aZ A.I.6.) 45
Spotfeba materiilu, energie a ostat. neskladovanych dodavek 455

v plném rozsahu

Sestavenodne: 10.2,2024

Osoba odpovédna za Géetnictvi (jméno a podpis)
Ing. Radmila Strohalmova

Osoba odpovédna za uéetni zavérku (jméno a podpis)
Michaela Ceskova

tel: 739 249 808  linka

Podpisovy zaznam

€in. Celk. ¢

7 0 1 457
365 o 455 365
12 765 0 12 7&5
989 427 a 989 427
221 400 [} 221 400
221 100 Q 221 100
300 0 300
222 i} 222
222 Q0 222
: ] Q 1l 679 179

ilavni cin. osp Celk. ¢in
70 000 0 70 000

70 000 0 70 000

1 609 179 Q 1 609 179
1 €09 179 0 1 €09 173
679 179 0 1 679 179



ROZVAHA pro nevydéle¢né organizace v plném rozsahu

kedni: 31.12.2023
I5: 66180864

Nazewv a sidlo Géetni jednotky
HAIMA Ostrava,

(v jednotkich K&)

Z.5.

1750

listopadu
Ostrava 8
TOBOO

Pravni forma G&etni jednotky
zapsany spolek

Pfedmét podnikani
Pomoc détem s poruchou krvetvorby

Dle wvyhlaBky &. 50472002 sb.

Sestavenodne: 10.2.2024
Dsoba odpowsdnd za Géetnictvi (jméno a podpis)

Ing. Radmila Strchalmova

Oszoba odpoviédnd za GEetni zivirku (jméno a podpis)
Michaela Ceskova
tel: 739 249 B0B lirika:

Podpisovy zaznam

Ozna. AKTIVA Zaddtek obd. Konec obd.
F T Dlovhodoby hmotny majetek celkem {(gouw®. A.IT.1. a% A.T1.10.) 8 656 8 656
7. Drobny dlocuhodoby hmotny majetek 8 656 8 656

A. IV. opravky k dlouvhodobému majetku celkem {souf. A.IV.1. af AR.IV.11.) =8 656 =8 656
10. oOpravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku =8 656 -8 656

E. Eritkodoby majetek celkem (B.I.+B.II.+B.III.+E.VI.) 748 532 698 7749
BE. II. Pohledavky celkem ({scu&. E.IT.1. af B.II.19.) 15 00C 0
12. HaAroky na dotace a ost. zhft. se st. rozp. 15 000 i}
B.IIT. Eritkodoby finan®ni majetek celkem (souf. B.III.1. a% B.III.7.) 733 532 698 774
E.ITI.1. Penéini prostfedky v pokladné a7 1 320
3. Penéini prostfedky na d&tech 733 445 697 459
AEKTIVA CELEEM (A. + BE.} T48 532 698 7749

Oznad. PASIVA Zaditek obd. Konec obd.
A. vlastni zdroje celkem (AR.I.+A.II.) 45 735 12 114
B, I Jm&ni celkem {goud. A.I.1. af A.I.3.) 45 735 12 114
A. I. 1. vlastni jméni 45 735 12 114
E. cizi zdroje celkem (E.I.+BE.II.+B.III.+B.VI.) 702 787 6BE BES
B.ITI. Eriatkodobé zavazky celkem (souf. B.III.1l. af B.III.23.) 10 100C 28 048
E.ITI.1. Dodavatelé i} 10 348
5. Zaméstnanci 500 15 046

9. ODatatni p¥Fimé dané& 500 2 BS54

17. Jiné zavazky 100 i}

E. IV. i pasiva celkem {souf. B.IV.1l. a% B.IV.2.) 6§92 597 658 g17
2. gy pEiitich obdobi 692 B97 658 B17

VA (A, + B.) 748 532 688 778

HAIMA Ostrava, z.s.



Zaverem

Dékujeme za kazdy novy usmév, ktery jsme, diky Vam,
vykouzlili na tvarich nemocnych déti a jejich rodin.
DEKUJEME, ZE S NAMI DRZITE ZA JEDEN PROVAZ.

« Misa Cesdkova a Be. Lucie Brodova
A AR RRRERRRERRRERER,

« Clenové vyboru HAIMY Ostrava: N PN e T e =

MUDr. Iveta LarySova

MUDr. Mgr. Tomas Kuhn, MBAce

Bc. Hana Cing&ilova

Zuzana Ruberova, DiS. ¥

« pani udetni Ing. Radka Strohalmova sssssaccasnnans

e nasi dobrovolnici

info@haima-ostrava.cz

WWW.haima-ostrava.cz

HAIMA Ostrava, z.s.

17. listopadu 1790/5,
708 52 Ostrava

ICO: 66180864

Sp. zn. L 3540/KSOS
Krajsky soud v Ostravé

HAIMA Ostrava, z.s.




